
Varennes-sur-Amance
sam. 31 juillet

« La course aux métiers »
Circuit 6 km

Sur le principe d'un rallye par équipe,
partez à la découverte des gens du
village et de leurs métiers, en élucidant
les énigmes de votre carnet de jeu et en
récupérant un maximum d'indices pour
atteindre la surprise finale.

Tarifs : 5 €

Comprenant : encadrement de l’après-midi,
pot de l’amitié à l’arrivée, à 18h30 : à l’étang
de Varennes, festival « Les pirates de l’étang »
avec animations, spectacles, concert gratuit.

Horaires : rendez vous à 13h30 place
de l’église à Varennes-sur-Amance.
Retour vers 17h place de la Mairie.

Renseignements et inscriptions
(avant le 25 juillet 2010) :

Limité à 50 participants - Amicale St
Gengouf - 52400 VARENNES/AMANCE

Contact :
Fabienne VOYARD 03 25 90 62 85
Sandrine PREVOST 03 25 88 39 53

Dommarien - ven. 20 août

« À la recherche de sa bonne
étoile »
Circuit de 8 km

Cette balade nocturne aux alentours de
Dommarien vous permettra de
découvrir les étoiles grâce à Eric Gruot,
agriculteur passionné d’astronomie,
pour que le ciel dévoile ses secrets.

Tarifs : 5 € / 3 € (moins de 12 ans)

Comprenant : encadrement de la randonnée,
intervention d' Eric Gruot (présentation sous
abri après la marche si mauvais temps),
barbecue à la fin de la balade.

Horaires : rendez vous à 20h30 au
camping de Dommarien. Retour vers
23h.

Consignes particulières : prévoir jumelles si
possible, prévoir chaussures adaptées.

Renseignements et inscriptions
(avant le 18 août 2010) :
Foyer Rural de Dommarien

Contact :
Jérôme SEMELET 03 25 90 85 15

semelet.jerome@neuf.fr

Ageville/Esnouveaux
dim. 5 septembre

« Les carrières, la vie des carriers
et des tailleurs de pierre »
Circuit de 10 km

La pierre raconte l’homme et revêt une
importance extrême dans l’histoire. Dans le
finage d’Esnouveaux, on trouve des calcaires
très durs pour la construction, du délitage (les
lavières) qui était utilisé comme laves de cou-
verture et d’autres extractions pour l’entretien
des chemins. C'est pourquoi plusieurs carrières
ont été exploitées à Esnouveaux.

Tarifs : 4 € / 2 € (moins de 12 ans)
Comprenant : encadrement de la randonnée,
café le matin et goûter en cours de parcours,
intervention de M. Page – Exposition d’outils,
visite de l’Eglise et du cimetière.

Horaires : rendez-vous à 9h à l’église
d’Ageville. Retour vers 12h30.
Consignes particulières : pique-nique tiré du
sac. Chaussures de randonnée.

Renseignements et inscriptions
(avant le 3 septembre 2010) :

Limité à 30 participants.
Asso. “Les semelles de Vent”

52340 AGEVILLE
Contact :

Hubert JANNY 06 16 32 13 35
hubert.janny@wanadoo.fr

Aujeurres - dim. 12 sept.

« 2e Balade gourmande »
Circuit de 15 km

Après un départ d’Aujeurres, la 1ère étape
apéritive sera le dolmen de Villiers les Aprey,
L'entrée s'y dégustera, puis, un arrêt à Leuchey,
permettra de manger le plat principal. Visite
des fontaines locales et passage sur le site
de la villa de Girault de Prangey. Le fromage
sera servi à la ferme de la Dhuis et une
dégustation de bière nous attendra à la croix
de Jacques sans Raie.Pour finir, nous prendrons
le dessert à Aujeurres. Cette journée gustative
éveillera également nos sens artistiques par
la présence de chanteurs, conteurs et du
spectacle “Gentes Dames et Chevaliers”.

Tarifs : 25 € / 12 € (moins de 12 ans)
Comprenant : encadrement de la randonnée,
repas.

Horaires : départ du 1er groupe à 10h à
Aujeurres, puis départ toutes les 30 min.
Arrivée du dernier groupe vers 17h30.

Consigne particulière : avoir un bon appétit !

Renseignements et inscriptions
(avant le 28 août 2010) :

Asso. des Foyers Ruraux de la Vingeanne
Contact :

Laurent AUBERTOT 03 25 88 97 62
laube.earl@wanadoo.fr

Sommevoire - dim. 19 sept.

« On ira tous au paradis »
Circuit de 5 km

En collaboration avec les Compagnons de
St Pierre, rallye-découverte du patrimoine
communal et industriel du village. Avec à
l’arrivée, une visite de la collection des modèles
en plâtre qui ont servi à fabriquer des statues
religieuses ou profanes et également du
mobilier urbain du siècle dernier.

Tarifs : 2 € / gratuit (moins de 12 ans)
Comprenant : encadrement de la randonnée,
collation à l’arrivée, visite du fond de modèles
Durenne.

Horaires : rendez vous à 9h à l’hôtel de
ville de Sommevoire. Retour vers midi.
Consignes particulières : vêtements adaptés
à la météo,chaussures de marche.Possibilité de
participer à un buffet champêtre à l’issue du
rallye sur inscription (+ 8 € par adulte, + 4 €

moins de 12 ans) sous réservation avant le
12 septembre 2010.

Renseignements et inscriptions :
Limité à 50 participants.

Asso. “Sommevoire Animation”
52220 SOMMEVOIRE

Contact :
Christine LETHUILLIER 03 25 04 44 37

Laurent CARTIER 03 25 55 60 04

Calendrier
des promenades

« Suivez la cloche »
Robécourt (88) - dim. 30 mai
« Du pigeon - eau - bois »
Rolampont - ven. 18 juin

« Découverte historique et faune /
flore du Plateau de Langres »
Plateau de Langres - sam. 26 juin
« Sur les traces de Rahan »
Dampierre - dim. 4 juillet

« La petite vadrouille »
Bannes/Charmes - dim. 18 juillet
« La course aux métiers »
Varennes-sur-Amance - sam. 31 juillet

« A la recherche de sa bonne
étoile »
Dommarien - ven. 20 août

« Les carrières, la vie des carriers
et des tailleurs de pierre »
Ageville/Esnouveaux - dim. 5 sept.

« 2e Balade gourmande »
Aujeurres - dim. 12 septembre
« On ira tous au paradis »
Sommevoire - dim. 19 septembre
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Robécourt (88) - dim. 30 mai

« Suivez la cloche »
Circuit de 14 km

Après le petit pot d'accueil, vous visiterez la dernière fonderie
de cloches du Nord et Est de la France. Puis, vous longerez la
rivière "le Mouzon" avant de pénétrer de belles et grandes
forêts qui vous mèneront aux remarquables Chêne des Partisans
et Chêne Claudot. Pour terminer, vous serez guidés à travers le
magnifique jardin d'Ode à Saint Ouen les Parey.

Tarifs : 7 € / gratuit (moins de 12 ans)

Comprenant : encadrement de la randonnée, visites commentées
de la fonderie de la Cloche, visite guidée du jardin d'Ode, pot
d'accueil et collation à l'arrivée.

Horaires : rendez-vous à 8h15 à la fonderie des cloches de
Robécourt. Retour vers 18h.

Consignes particulières : pique-nique tiré du sac.

Renseignements et inscriptions (avant le 25 mai 2010) :
Limité à 45 participants.

Foyer des Jeunes - 52240 CLEFMONT

Contact :
Benoît THIVET 03 25 31 36 61 - thivet.benoit@wanadoo.fr

Nicolas RIVAGE 06 50 96 85 82 - n.rivage@laposte.net

Rolampont - ven. 18 juin

« Du pigeon - eau - bois »
Circuit de 10 km

Pour commencer, nous aurons accès à la visite du pigeonnier
de Marac, où un intervenant nous contera l’histoire. Nous
continuerons au gré du vent et de la nuit, ferons une pause au
bord de l’eau, en Chenôt et continuerons notre périple au fond
des bois.
Cette expédition sera ponctuée de contes et musique, puis un
pique-nique du terroir viendra titiller les papilles.

Tarifs : 14 € / 3 € (moins de 12 ans) / gratuit (moins de 8 ans)

Comprenant : encadrement de la randonnée, pique-nique avec
les produits du terroir, intervention conte et musique, visite du
Pigeonnier, étang de Chenot.

Horaires : rendez-vous à 19h à la Salle des Fêtes de Marac.
Retour vers minuit.

Consignes particulières : vêtements chauds conseillés,
vêtements clairs de préférence pour la nuit.

Renseignements et inscriptions (avant le 16 juin 2010) :
Foyer Rural - 52260 ROLAMPONT

Contact :
03 25 90 25 10

fr.rolampont@mouvement-rural.org

Plateau de Langres
sam. 26 juin

« Découverte historique et faune /
flore du Plateau de Langres »
Circuit de 8 km

Le parcours vous conduira du bassin de la
Grenouille à Saint Geosmes, par la Voie Verte.
Vous visiterez l’église des 3 Jumeaux et sa
crypte, le fort de la Bonnelle, important
témoignage de l’architecture militaire, œuvre
hybride mêlant 2 grandes époques de la
fortification avec M. Gallien. En chemin, vous
découvrirez les orchidées et autres plantes
avec Jacques Bochaton.
Tarifs : 3,50 € / gratuit (moins de 12 ans)
Comprenant : encadrement de la randonnée,
goûter avec produits du terroir.

Horaires : rendez vous à 13h30 à la
salle des fêtes de Peigney (covoiturage
possible). Retour vers 17h30 La Grenouille.
Consignes particulières : chaussures, grandes
chaussettes ou pantalon pour la visite du fort.

Renseignements et inscriptions
(avant le 21 juin 2010) :

Asso. Sports et Loisirs - 52200 PEIGNEY
Contact :

Claudette MATHEY 03 25 87 19 13
Claudine AUBERT 03 25 87 25 78
Evelyne DAUTREY 03 25 87 13 20

michel.dautrey@wanadoo.fr

Dampierre - dim. 4 juillet

« Sur les traces de Rahan »
Circuit de 15 km

Cette balade, sur route, chemin et
sentier forestier, vous permettra de
visiter des sites pouvant se référer à la
préhistoire : le Trou Mallot (abri sous
roche) et la Roche Percée (cavité
rocheuse). Changement d'époque avec
la visite du récent parc éolien.
Découverte de Poinson les Nogent.

Tarifs : 5 € / gratuit (moins de 12 ans)
Comprenant : encadrement de la randonnée,
interventions de M.Thomassin pour le site duTrou
Mallot, de la société ENEL pour le parc éolien, de
M. Marcouyoux (géologie), goûter offert par le
foyer rural sur le site de la chapelle St Pierre.

Horaires : rendez-vous à 8h30 à la salle
de convivialité de Dampierre. Retour vers
17h même endroit.
Consignes particulières : prévoir un pique-
nique,des chaussures de marche,pas d'animaux.

Renseignements et inscriptions :
Foyer Rural - 52360 DAMPIERRE

Contact :
Valérie PRODHON 03 25 87 53 68

Danièle COURTOUX 03 25 84 05 21

Bannes/Charmes
dim. 18 juillet

« La petite vadrouille »
Circuit de 10 km

Cette balade n'aura pas pour but d'avaler les
kilomètres. Ce sera plutôt une “petite va-
drouille”, à la découverte de la beauté des
choses. Au fil de nos pas, nous flirterons avec
les eaux du lac de Charmes, la faune et la
flore, le barrage, le patrimoine rural et
religieux... A l'arrivée, quelques surprises
seront au rendez-vous. Mais, chut !

Tarifs : 6 € / 3 € (10 à 12 ans)
Comprenant : encadrement de la randonnée,
visite guidée de l'église de Bannes, pause
Conte, jeux divers après le repas.

Horaires : rendez vous 8h sur le parking
du lac de Charmes face à l'ancien camping
et restaurant Abdelazziz. Retour vers
12h30 à Bannes.
Consignes particulières : prévoir des chaussures
de marche, vêtement de pluie et repas tiré du sac
pour les personnes qui restent l'après-midi.

Renseignements et inscriptions
(avant le 15 juillet 2010) :

Asso. ARCAD - 52360 NEUILLY L’ÉVÊQUE
Contact :

Annie GOUTELLE 03 25 84 03 17
annie.goutelle@free.fr

aux détours des chemins

Les Foyers Ruraux vous invitent à parcourir les sentiers de Haute-Marne
à la rencontre de la nature, des paysages, et du patrimoine rural.

Les bénévoles de plusieurs associations d’animation rurale s’organisent pour vous accueillir
et vous faire partager des moments riches de découverte, d'échange et de rencontre.

Au gré des thèmes, de pauses gastronomiques en escapades artistiques, laissez vous surprendre
aux détours des sentiers et guider le temps d'une randonnée sur les chemins de campagne...

Participer à une randonnée "Aux détours des chemins" : c'est avant tout, marcher pour découvrir et aller à la rencontre
des habitants d'un territoire dans un esprit d'ouverture. C'est aussi respecter l'environnement et contribuer à sa préservation.

Pour participer à l'une des randonnées proposées, il est important de s'équiper correctement avec de bonnes chaussures
de marche et des vêtements adaptés (imperméables en cas de pluie). Chaque randonnée est spécifique,

merci de prendre en compte les informations qui figurent pour chaque animation.
Bien qu'adaptées pour tous, certaines randonnées sont longues ; ne surrestimez pas vos capacités...

Les renseignements et réservations peuvent être pris directement auprès des associations organisatrices.
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